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Begleitung von Paaren in schwierigen Lebenssituationen

Heilpraktiker und Heilpraktikerinnen mit
entsprechender Zusatzqualifikation kdnnen
Paarberatung oder Paartherapieinihrer Pra-
xis durchfiihren. Das ist eine der wenigen
Nischen, in denen wir Heilpraktiker den stu-
dierten Therapeuten gleichgestellt sind, da
die Therapie von Paaren nicht von den Kas-
sen libernommen wird. Mit einer Ausbildung
in Paartherapie und Paarbegleitung, die in
einem liberschaubaren Zeitaufwand und oh-
ne allzu tief in die Tasche greifen zu miissen
zu schultern ist, kdnnen wir unsere Dienste
als Paartherapeuten anbieten.

Im Jahr 2017 lag die Scheidungsrate in
Deutschland bei rund 38 Prozent, damit
werden iber ein Drittel aller Ehen geschie-
den. Einer der wesentlichen Griinde, warum
Beziehungen auseinandergehen, sind un-
terschiedliche Bediirfnisse und Erwartun-
gen, iiber die zu wenig gesprochen wird. Un-
sere Aufgabe als Paartherapeuten besteht
im Wesentlichen darin, die Paare dabei zu
unterstiitzen, miteinander in einen frucht-
baren Dialog zu treten - sich {iber ihre Wiin-
sche und Frustrationen, auszutauschen.

Wir schaffen den Raum und sorgen dafiir,
dass das Gesprach fair ablauft, und dass bei-

de Partner zu Wort kommen. Haufig geht es
um Grundbediirfnisse, der eine braucht viele
Ndhe, der andere mehr Distanz. Einer
wiinscht sich Autonomie, der andere hat den
Wunsch, alles gemeinsam zu machen. Diese
grundlegenden Wiinsche miissen erkannt
und artikuliert werden. Nur so besteht die
Maglichkeit, eine festgefahrene Paarbezie-
hung wieder in Fluss zu bringen.

Unser Part ist es, die inneren Konflikte auf-
zudecken, deren Ursprung in der Kindheit zu
eruieren und gemeinsam mit dem Paar nach
tragfdhigen Losungen zu suchen. Das ist
eine wichtige und damit befriedigende Auf-
gabe.

Leider nehmen, wie die Statistik fiir ge-
scheiterte Beziehungen zeigt, viel zu weni-
ge Menschen in Konfliktsituationen kom-
petente Hilfe in Anspruch. Hier konnen wir
eine gesellschaftlich wertvolle Arbeit leis-
ten, zumal es oft nicht nur um die Paare
geht, sondern um die ganze Familie. Kinder
leiden sehr unter den Streitigkeiten und der
anhaltenden Disharmonie zwischen ihren
Eltern.

Patienten finden auf unserer Webseite eine
Auswahlvon Therapeuten mit einem breiten

Spektrum an Behandlungsmethoden zum
Thema: www.dhp-ev.de/naturheilkunde/
#therapeutenverzeichnis

Wenn Sie als Therapeut noch keine Praxiser-
fahrung mit naturheilkundlichen Behand-
lungsformen haben, diese aber erlernen
mochten, so informieren Sie sich regelma-
Rig auf unserer Webseite, wir bieten immer
wieder entsprechende Seminare an.

Vorab diirfen wir Sie schon auf zwei Ver-
anstaltungstermine fiir 2020 hinweisen:
Wir freuen uns, dass wir IThnen am 08. /09.
Februar 2020 ein ,,Dorn — Methode” - Se-
minar anbieten konnen. Das ergdnzende
~Dorn-Aufbau-Seminar” ist fiir Mai ge-
plant. Beide Kurse finden {iber zwei volle Ta-
ge in Miinchen statt.

Wir konnten dafiir Herrn Sven Koch als Semi-
narleiter gewinnen. Herr Koch ist HP und
Physiotherapeut. Seine Ausbildung zum
Dorn-Seminarreferenten umfasst auch Kur-
se bei Dieter Dorn personlich. Inzwischen
ist Herr Koch Referent bei Dorn-Kongressen
im In- und Ausland und Vorsitzender der
JInternationalen Gesellschaft fiir medizini-
sche Dorn-Therapie e. .“

Datum Titel
Do. 4.7.2019, KIEFERBALANCE/R.E.S.E.T. nach Phillip Rafferty Teil 2
10-17 Uhr Voraussetzung: Kieferbalance Teil 1. Seminarinhalt: Teil 2: Effektive

Kurzbalancen bei wichtigen Beschwerdebildern.
Gebiihr inkl. Kursheft: Mitglieder: 110,00 €, Friihbucher 95,00 €
Nichtmitglieder: 130,00 €, Friihbucher 120,00 €

Unsere Veranstaltungsangebote im Juli 2019
Leitung Ort

HP Gabriele Freund

Naturheilpraxis
Gabriele Freund,
Desingweg 3,

80686 Miinchen

Sa. 13.7.2019,
15-19 Uhr

Nichtmitglieder: 70,00 €

Der Storch bringt die Kinder? (HP/HP Psych/HPA/AH)

Erfahren Sie, welche Ursachen ungewollte Kinderlosigkeit aus psychoso-
matischer Sicht haben kann und wie man Patientinnen mit ganzheitlicher
Unterstiitzung ,das Nest bereiten” hilft.

Gebiihr incl. Skript: Mitglieder: 60,00 €, Friihbucher 50,00 €,

HP Monika Maria
Strobel

PRAXIS

FUR NATURHEILVERFAHREN
Monika Maria Strobel,
Judenhof 7,

94481 Grafenau

Anderungen vorbehalten, es gelten unsere Geschaftsbedingungen, den kompletten Veranstaltungsplan finden Sie auf unserer Homepage www.DIE-HEILPRAKTIKER-ev.de
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